Nachhaltig gartnern
Gartentipp Dezember 2022

Der kleinste Garten ist ein Topf! Nicht jeder hat die
Maoglichkeit Beete anzulegen und zu bepflanzen, aber
Lust auf selbst angebaute Krauter und Gemise. Jetzt
ist Zeit auf die Suche nach Kisten, Kasten, Topfen, K-
beln und Sacken zu gehen und das Gartnern im Mi-
niformat zu planen.

Kisten und Kasten

Alte Obst- und Weinkisten, meist aus Holz, sollten
grob gereinigt und mit einer Folie ausgeschlagen wer-
den. Mit einem Tacker kann die Folie an den Randern
befestigt werden. Locher in der Folie am Kistenboden
verhindern Staunasse.

Kisten aus Holz verrotten zwar schneller als Kunst-
stoffkésten, sie allerdings zum Anpflanzen weiterzu-
verwenden ist nachhaltig.

Mit Regenwasser bewdassern

Meist wird die Winterzeit zum Aufraumen genutzt. Im
Schuppen, im Keller oder in der Garage findet sich so
manches, das gut genug ist flr ein zweites Leben.
Ausgediente Fasser, alte Wannen und Kunststoffton-
nen zum Beispiel. Regenwasser, das vom Dach in die
Regentonne abgeleitet wird ist ideal fur Gartenpflan-
zen. Sie vertragen weiches, kalkfreies Regenwasser
wesentlich besser hartes Trinkwasser. Das Umwelt-
bundesamt fiihrt an, dass einige Dachmaterialien nicht
oder nur eingeschrankt fir die Nutzung im Garten ge-
eignet sind. Von Dachern aus Kupfer oder Zink kdn-
nen Metallverbindungen abschwemmen und Bitumen-
abdichtungen aus Teerpappe kdnnen Biozide freiset-
zen. Hier ist Vorsicht geboten, insbesondere wenn das
Wasser kurz vor dem Verzehr direkt auf Gemuse oder
Salat angewandt wurde.

Ollas, eine Bewasserungshilfe selbst gebaut
Finden sich noch alte, porése, nicht glasierte Tontopfe
kénnen mit wenig Aufwand sog. Ollas gebaut werden.
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Einfach zwei gleich groRe Tontdpfe an den Randern
zusammenkleben. Zuvor eine Tonscherbe oder einen
Stein auf das Abflussloch des einen Topfes legen. Das
obere Loch des anderen Topfes bleibt frei. Im Fruhjahr
die Olla in die Erde eingraben bis nur noch der Rand
herausschaut. In das obere Loch Wasser einfiillen. Es
diffundiert durch die Tonwand in die Erde und bewas-
sert so die Pflanzen in unmittelbarer Nahe.

Winterzeit ist Lesezeit

Tipps zum nachhaltigen Gartnern fullen Biicherregale.
Ganz ohne Papier lassen sich die folgenden Links
~durchblattern“ und geben Tipps und Hinweise flr die
nachste Gartensaison.

https://landwirtschaft.de/landwirtschaft-erle-
ben/garten-und-balkon/selbst-anbauen

https://www.nabu.de/lumwelt-und-ressourcen/oe-
kologisch-leben/balkon-und-garten/grundla-
gen/klimagarten/26023.html

https://www.lsk-kleingarten.de/

https://www.bund-naturschutz.de/oekologisch-le-
ben/naturgarten/natuerlich-gaertnern
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