Samenernte bei Gemuse
Gartentipp Oktober 2022

Sie mochten die leckeren Gurken von diesem Jahr
auch im nachsten Jahr wieder anpflanzen? Dann ern-
ten Sie doch ihr eigenes Saatgut!

Samenfeste Sorten

Die Samenernte ist nur bei samenfesten Sorten mog-
lich. Diese geben die Eigenschaften der Eltern an die
Nachkommen weiter. Hybridsorten (F1-Saatgut) eig-
nen sich nicht zum Samenanbau, weil die Nachkom-
men haufig unfruchtbar sind oder nicht mehr die ge-
wuinschten Eigenschaften besitzen.

Einjahrig oder zweijahrig

Bei Tomaten oder Gurken kann die Saatguternte im
gleichen Jahr erfolgen. Zahlreiche Gemusearten bli-
hen und fruchten allerdings erst im zweiten Standjahr,
wie Zwiebeln, Schwarzwurzeln, Méhren oder Griin-
kohl.

Erntezeitpunkt

Wird zu lang mit der Samenernte gewartet, kénnen die
Samen bereits ausgefallen sein. Bei einer zu frihen
Ernte ist der Samen noch unreif. Geerntet wird, wenn
die Pflanze vollstandig abgetrocknet ist und vor dem
Regen, damit die Samen nicht weggespult werden. Oft
wird etappenweise geerntet.

Der Erntezeitpunkt ist je nach Art unterschiedlich:
Tomaten, Zucchini oder Gurken mussen vollstandig
ausgereift sein, aber nicht faulig.

Samen von Salat oder Schwarzwurzel erntet man kurz
vor dem Ausfallen. Bei Bohnen und anderen Schmet-
terlingsblitlern sind die Samen reif, wenn sich die Hul-
sen trocken und bruchig anfiihlen. Griine Hilsen kén-
nen nachtrocknen.
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Bei Kreuzblitlern wie Griinkohl sollte die Mehrzahl der
Schoten goldbraun aber noch weich sein.

Saatgutaufbereitung

Die Samen kdnnen trocken oder nass gereinigt wer-
den. Bei der Trockenreinigung werden die trockenen
Samen herausgeldst und anschlieRend gereinigt. Ne-
ben dem Aussieben kann der Wind dazu genutzt wer-
den, die Samen von Erntertckstdnden zu befreien.
Dazu werden diese in die Luft geworfen, so dass der
Wind die leichteren Bestandteile wegweht und nur der
Samen Ubrigbleibt.

Bei Tomaten, Gurken, Kirbissen und Zucchini erfolgt
eine Nassreinigung. Gurken und Tomaten werden we-
gen ihrer gallertartigen, keimhemmenden Hille zwei
bis vier Tage mit etwas Zucker in Wasser eingelegt.
Das Gemisch beginnt zu garen und der Samen ldst
sich von der Hulle. AnschlieRend wird er auf Papier
getrocknet.

Lagerung

Trockenes Saatgut wird am besten trocken, dunkel
und kdhl aufbewahrt. Zu viel Warme verringert die
Keimfahigkeit der Samen deutlich. Zur Aufbewahrung
eignen sich Papierumschlage oder luftdicht verschlos-
sene Glaser, die beschriftet sind. Die Keimfahigkeit
ist je nach Gemiuseart unterschiedlich.
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