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Rosenkohl jetzt ernten — Neue Aussaat ab Marz bisphil

Gartentipp Januar 2015

Wer jetzt noch Rosenkohl im Garten hat, sollte
die Ernte bald beenden. Die wechselnden Kalte-
und Warmeperioden fihren zum Weichwerden
und Faulen der Réschen. Gepflickt werden sie
von unten nach oben, so wird das Wachstum
der verbleibenden Réschen nicht eingeschrankt.
Nach der Ernte wird der Kohlstrunk aus der Erde
herausgezogen, alle alten Blatter eingesammelt
und vernichtet. Auf diese Weise vermindern Sie
Kohlschadlinge im neuen Pflanzenjahr.

Fruchtfolgeplanung:
Fir Flachen, auf de-
nen im Vorjahr Kultu-
ren aus der Familie
der Kreuzblitler
(Kohlgewéachse) stan-
den, sind in den
nachsten

4 Jahren keinen Kultu-
ren aus dieser Pflan-
zenfamilie anzubauen. :
Fur die Frihjahrspflanzung eignen sich fur diese
Flachen Salate aus der Familie der Korbbltler,
fur die Hauptkultur Tomaten oder Kartoffeln aus
der Familie der Nachtschattengewachse sowie
Bohnen aus der Familie der Schmetterlingsbliit-
ler.

Aussaat und Pflanzung sind bei Rosenkohl
wichtige Anbautermine. Zu spat oder zu dicht
gepflanzt, entwickeln sich die Rdschen spéter
nur unzureichend.

Aussaat: Ab Marz bis zweite Aprilwoche ins
Freiland oder in Topfe

Pflanzung ins Freiland: Spéatestens bis Ende Mai
Pflanzabstand: 50 x 50 cm bis 50 x 70 cm

Dingung: Rosenkohl gehért zu den starkzeh-
renden Pflanzen, deshalb sollte der Boden vor

der Pflanzung mit reichlich Komposterde oder
Hornspanen versorgt werden.

Pflege: Regelmé&Riges GielRen und mehrmaliges
Hacken gehort zu den Pflegemalinahmen. Die
seitlichen Blatter sind bei der Pflege zu schonen,
da von ihnen die Entwicklung der Rdschen in
den Blattwinkeln '
abhangt. Diese
entwickeln  sich
ab Mitte Septem-
ber. Wenn sie
Ende September
noch zu klein
sind, kann man
den Wachstums-
kegel der Pflanzen ausbrechen. Bei gut entwi-
ckelten Rdschen ist es nicht erforderlich.

Sorten: Als aulRergewthnliche Gemuiseneuheit
gilt in diesem Jahr die Rosenkohlsorte

'Flower Sprouts® Autumn Star'. Sie entstand
aus einer Kreuzung von Rosenkohl mit Grinkohl
und bietet ein ganz neues Gemise. An einem
langen Stiel wachsen wie bei Rosenkohl kleine
essbare Rdschen von 5 bis 7 cm Durchmesser.
Sie sind leicht gedffnet und die violetten
Blattchen stark gekraust. Das neue Gemise
besitzt ein zartes Aroma und einen milden Ge-
schmack. Die Ernte beginnt ab Oktober und
erstreckt sich bis in den Dezember. Als Herbst-
und Wintergemiise eignet es sich besonders gut
zum Dinsten, Dampfgaren oder zum Braten im
Wok. Diese Sorte ist 2015 im gut gefihrten
Fachhandel erhaltlich.

Weitere bewéhrte Sorten sind:

‘Crispus’ F; grun, frih, Resistenz gegen
Kohlhernie

'Diabolo' F; gran, mittelfrih, frosthart

'Hilds Ideal' grian, mittelfrih, feste Kdpfe

'Rubine’ ,'Falstaff' rote Kdpfe, spate Sorten
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